Estr.: Semente que morre, que brota, entao:
da uva ao vinho, do trigo ao pao,
e destes a fé e a esperanca
na festa da ressurreigao.
Semente que morre e brota do chao:
da uva e do trigo se faz vinho e pao,
e destes 0 amor se alimenta
na festa da libertagao.

2. A planta cresceu
e das flores nasceram os frutos:
0 amor entre nds semeou.
Mas nao escapou dos horrores
de homens tao brutos,
e a planta em siléncio tombou.

3. Terceira manha gloriosa:
brotou novamente
a planta em divina agao.
E hoje, j@ bem mais vistosa,
a fragil semente
ainda é seu forte refrao.



